O adaptowanej aktywnosci fizycznej
0sob z niepetnosprawnosciami
w miedzynarodowym gronie

Wybitni Swiatowi i polscy eksperci, wreczenie statuetek za promowanie sportu
osob niepetnosprawnych, warsztaty sportowe, dyskusje w miedzynarodowym
gronie prelegentow - to wszystko podczas V Miedzynarodowej Konferencji
Naukowej Polskiego Towarzystwa Naukowego Adaptowanej Aktywnosci
Fizycznej pt. Weztowe problemy adaptowanej aktywnosci fizycznej,

ktora odbyta sie 16-17 listopada br. w AWF w Poznaniu.

W programie konferencji zaplanowano
wystgpienia Swiatowej klasy ekspertow
i naukowcéw, szereg prelekgj, m.in. na
temat zdrowia oséb niepetnosprawnych,
poszukiwan dowodéw naukowych w ada-
ptowanej aktywnosci fizycznej w kontek-
écie rehabilitadji, czy doskonalenia prak-
tyki w zakresie adaptowanej aktywnosci
fizycznej adresowanej do dzieci, mtodzie-
7y i 0séb starszych z réznymi niepetno-
sprawnoscdami i tzw. dyskusje okragtego
stotu, ktére odnosily sie do trzech gtéw-
nych tematéw, ktére mozna przedstawic
w postaci nastepujacych pytan:

1. Jakie s3 i jakie moglyby by¢ uzasad-
nienia teoretyczne dla praktycznej
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Ponadto, podczas konferencji odbyly sie
warsztaty ktérych celem byto doskonale-
nie praktycznych kompetencji w zakre-
sie adaptowanej aktywnosci Fizycznej,
m.in. z judo Olimpiad Specjalnych Polska,
tenisa stotowego dZzwiekowego dla nie-
widomych i niedowidzacych czy amp-
futbolu z udziatem tegorocznych, bra-
zowych medalistéw Mistrzostw Europy
oraz integracji bilateralnej.

Podczas tegorocznej edycji konferen-
¢ji PTNAAF, po raz pierwszy wreczone
zostaty statuetki ,Pochodnia Profesora
Jana Dziedzica”, wspdttworcy systemu
ksztatcenia specjalistéw w zakresie reha-
bilitacji ruchowej w Polsce, wybitnego
badacza probleméw kultury fizycznej
o0s6b niepetnosprawnych, trenera nie-
widomych sportowcéw, wielkiego spo-
tecznika i krzewiciela idei integradji oséb
niepetnosprawnych i organizatora pierw-
szej w Polsce Katedry Kultury Fizycznej
Oséb Niepetnosprawnych w Akademii
Wychowania Fizycznego w Poznaniu.

o @ (] POLSKIE

Za wybitne osiggniecia sportowe oraz
osobisty wktad w rozwdj kultury fizycz-
nej oséb niepetnosprawnych Kapituta
.Pochodni Profesora Jana Drziedzica”
przyznata to zaszczytne wyrdznienie
nastepujacym sportowcom:

Halinie Andrzejak — od 23 lat zawod-
niczka Olimpiad Specjalnych Polska,
narciarka alpejska, ptywaczka i kaja-
karka, cztonkini Polskiej Reprezenta-
qji Olimpiad Specjalnych na Swiatowe
Zimowe Igrzyska Olimpiad Specjalnych
Nagano 2005, cztonkini Europejskiej
Rady Zawodnikéw Special Olympics
oraz Komitetu Krajowego i Regional-
nego Olimpiad Specjalnych Polska.

Rafatowi Szumcowi - sportowiec
(kolarstwo reczne i narciarstwo zjaz-
dowe).Paraolimpijczyk  (Vancouver
2010, Sochi 2014). Animator sportu dla
0s6b z niepetnosprawnoscia. Zatozyciel
klubu Veloaktiv, w ktérym prowadzi
sekgje kolarska i narciarska.

‘¢ Zdrowie

isano

rogram Olimpiad
ecjalnych Zdrowie

Wlizujemy dzieki

dacji Golisano i ma

:elu stworzenie e
|6wnego dostepu dla oséb ¥

tukaszowi Szelidze — reprezentant Pol-
ski w narciarstwie alpejskim na Zimowych
Igrzyskach Paraolimpijskich w Nagano, Salt
Lake City i Turynie. Uczestnik Mistrzostw
Swiata, Pucharéw Swiata i Europy. Czto-
nek Zarzadu Europejskiego Komitetu Para-
olimpijskiego, Prezes Polskiego Komitetu
Paraolimpijskiego oraz Polskiego Zwiazku
Niepetnosprawnych START.

Dzieki zaangazowaniu uczestnikdw, chedi
dzielenia sie swoimi pracami naukowo-ba-
dawczymi konferencja w Poznaniu okazata
sie ciekawym i inspirujgcym dodwiadcze-
niem zaréwno dla pracownikéw nauko-
wych reprezentujacych osrodki akademic-
kie w catej Polsce i za granica, praktykéw
bedacych przedstawicielami $rodowisk
terapeutycznych oraz studentéw, ktérzy
w przysztosc wdrazac beda idee adapto-
wanej aktywnosci fizycznej w pracy z oso-
bami z réznymi niepetnosprawnosciami.
dr Anna Nadolska
Doradca Programu
LZdrowa Spotecznos¢ Olimpiad Specjalnych”
zdjecia: AWF Poznari
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